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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Тейковского муниципального района «Новолеушинская 

средняя общеобразовательная школа»(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Тейковского муниципального района «Новолеушинская 

средняя общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования. и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. Нормативно-правовой основой 

учебного плана являются: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2022); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31                       

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования») (Зарегистрирован 22.02.2024 № 

77330)); 

 Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован 22.12.2022 № 71764) 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утв. Приказом Министерством 

просвещения РФ №115 от 22.03.2021г.(ред. от 03.08.2023г.); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №2 от 28.01.2021 

года «Об утверждении санитарных правил 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;  



 

 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020 

года «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

 Письмо Минобрнауки РФ от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»; 

 Устав МБОУ Новолеушинская СОШ. 

Школа гарантирует:  

 выполнение 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (в действующей редакции);  

 выполнение ФГОС ООО (в соответствии с ресурсами обеспечения)  

 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждения 

Тейковского муниципального района «Новолеушинская средняя общеобразовательная школа» 

начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025 в 5-8 классах, в 9 классе– определяется в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.Соответственно, 

весь период обучения на уровне ООО составляет 170 учебных недель. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов. Учебный план 

предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы 

основного общего образования Общее количество часов учебных занятий за пять лет 

составляет 5848 часов. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут. 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6 классах не превышает шести уроков, 

в 7-9 классах – семи уроков. 

На подготовку домашнего задания (самоподготовку) отводится в 5классе – 1, часа, в 6-8 

классах – 2 часа, в 9 классе – не более 2,5 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Тейковского 

муниципального района «Новолеушинская средняя общеобразовательная школа»языком 

обучения является русский язык. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Тейковского 

муниципального района «Новолеушинская средняя общеобразовательная школа»Освоение 

основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой 

аттестацией.  

Форма проведения промежуточной аттестации – годовая отметка с учетом/ без учета 

тематических проверочных работ/ указана в таблице 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и календарным учебным графиком 

основного общего образования.  

 

Предметы, курсы, модули Классы Формыпромежуточнойаттестации 

Обязательная часть 

Русскийязык 5-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ, ВПР 

Литература  5-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Иностранныйязык 

(английский) 

5-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Математика 5-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ, ВПР 

Алгебра  7-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Геометрия  7-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Вероятность и статистика  7-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Информатика  7-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

История  5-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Обществознание  6-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

География  5-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Физика 7-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Биология 5-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

ОДКНР 5-6 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Изобразительное искусство 5-7 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Музыка 5-8 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 



 

 

Труд (технология) 5-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Физическая культура 5-9 Годовая отметка без учета/с учетом тематических 

проверочных работ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Зеленая лаборатория 5 Учебно-исследовательская работа 

Памятные места моего края 5 Учебно-исследовательская работа 

Школа безопасности 5-7 Проект  

Мир цифровых технологий 6 Проект  

Удивительная биология 6 Учебно-исследовательская работа 

Практическая химия 8 Учебно-исследовательская работа 

Путешествия с Физиконом 7 Учебно-исследовательская работа 

Введение в химию 7 Учебно-исследовательская работа 

Шахматы – спорт, наука, 

искусство 

8 Результаты соревнований  

Основы проектной 

деятельности 

8 Индивидуальный проект 

Математика в реальной 

жизни 

9 Учебно-исследовательская работа 

По тропам России 9 Учебно-исследовательская работа 

Русская грамматика 9 Учебно-исследовательская работа 

Физика в задачах и 

экспериментах 

8 Учебно-исследовательская работа 

Разговор о правильном 

питании 

5 Учебно-исследовательская работа 

Тропинка к своему Я 7 Педагогическое наблюдение 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литература». 

2. «Иностранные языки». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Общественно-научные предметы». 

5. «Естественно-научные предметы». 

6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

7. «Искусство». 

8. «Технология». 

9. «Физическая культура» 



 

 

10. «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8 классах и 2,5 часа в неделю в 9 

классе.  

С 01.09.2024 года предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд (технология), который изучается по 2 часа в неделю в 5-7 классах и по 1 часу в 8-9 

классах, предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины», который изучается в 8-9 класса по 1 часу 

в неделю 

 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется: 

1. На увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных курсов из перечня, 

предлагаемого по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

5класс 

 «Зеленая лаборатория»;  

 «Школа безопасности»; 

 «Разговор о правильном питании»;  

 «Памятные места моего края». 

6класс 

 «Удивительная биология»; 

 «Мир цифровых технологий»; 

 «Школа безопасности». 

7класс 

 «Введение в химию»; 

 «Путешествия с Физиконом»;  

 «Школа безопасности»; 

 «Тропинка к своему Я». 

8класс 

 «Шахматы – спорт, наука, искусство»; 

 «Основы проектной деятельности»; 

 «Физика в задачах и экспериментах»; 

 «Практическая химия». 

9 класс 

 «Математика в реальной жизни»; 

 «Русская грамматика»; 

 «По тропам России». 



 

 

2. На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Содержание, формы 

организации и объем всей внеурочной деятельности уровня образования отражен в 

плане внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Тейковского муниципального района «Новолеушинская средняя общеобразовательная школа» 
 

Учебный план основного общего образования (6 дневная неделя) 

 
Предметнаяобласть Учебныйпредмет/курс Количествочасов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательнаячасть 

Русскийязык и 

литература 

Русскийязык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранныеязыки Иностранныйязык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научныепредметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научныепредметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическаякультура Физическаякультура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименованиеучебногокурса      

Зеленаялаборатория 1 0 0 0 0 

Школабезопасности 1 1 1 0 0 

Мирцифровыхтехнологий 0 1 0 0 0 

Памятныеместамоегокрая 1 0 0 0 0 

Удивительнаябиология 0 1 0 0 0 

Практическаяхимия 0 0 0 1 0 



 

 

Путешествие с Физиконом 0 0 1 0 0 

Введение в химию 0 0 1 0 0 

Шахматы - спорт. наука. искусство 0 0 0 1 0 

Основыпроектнойдеятельности 0 0 0 1 0 

Математика в реальнойжизни 0 0 0 0 1 

ПотропамРоссии 0 0 0 0 0.5 

Русскаяграмматика 0 0 0 0 1 

Физика в задачах и экспериментах 0 0 0 1 0 

Разговор о правильномпитании 1 0 0 0 0 

Тропинка к своему Я 0 0 1 0 0 

Итого 4 3 4 4 2.5 

ИТОГО недельнаянагрузка 32 33 35 36 36 

Количествоучебныхнедель 34 34 34 34 34 

Всегочасов в год 1088 1122 1190 1224 1224 
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